
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月１７日（水）に「サンアリーナしらぬか」にて、全校プール学習がありました。 

当日は少し肌寒さがありましたが、子ども達は 1 年に 1 回の全校プール学習を楽しみにしており、出発前からワクワク

している表情が見られました。 

 普段は、あまり経験することのできない水の中での活動で、ビート板を使用して泳いだり、顔を水につけることに    

チャレンジしたり、浮き輪を使って体を浮かせるなどして、元気一杯にプールで体を動かしました。 

 また、今年度は今までの学習に加えて、浮いているボールや水底の碁石を取ったりするゲームをしました。少し勇気を出

して顔を水につけ、フラフープをくぐろうとしたり、水中の碁石を取ろうと潜ったりとそれぞれの活動で子ども達がチャレ

ンジする様子が見られました。 

（健康安全部：角田 大樹） 

 


